DE MEMOIRE DE MEDECIN 


L'oiseau entoptique 
d'Edvard Munch 


En 1930, le grand peintre norvegien eut une brusgue perte de vision de I'oeil droit liee 
a une hemorragie intraoculaire. Angoisse a I 'idee de devenir aveugle, il representa avec 
une grande rigueur dans une serie de remarguables dessins, pastels et aguarelles 
revolution de ses lesions telles gu'il les percevait. 

par Philippe Lanthony^ 


L a vision entoptique consiste a percevoir les 
structures de notre propre ceil ; il s’agit dune 
imagerie, certes subjective, mais qui cor- 
respond a des structures anatomiques pre- 
cises. La plus connue est la perception des 
vaisseaux de notre retine sous la forme de « l’ar- 
bre de Purkinje ». Cette imagerie se rencontre aussi 
en pathologie ophtalmologique, ou elle constitue 
un signe fonctiotmel. Certains patients font meme 
un dessin de leurs impressions visuelles pour le 
montrer a leur medecin. Ce fut le cas du grand 
peintre Edvard Munch, et les minutieuses repre- 
sentations de ses sensations entoptiques ont une 
valeur semiologique exceptioimelle ; leur descrip- 
tion fait Fobjet de cet article. 

Le peintre norvegien Edvard Munch (1863- 
1944) est considere comine le precurseur du mou- 
vement pictural dit expressionniste. Cela se justi- 
fie a la fois par la nouveaute de son style et par 
Fatmosphere souvent angoissante de ses tableaux 
qui evoquent le theatre de son ami Strindberg 
ou de son compatriote Ibsen, ou certains films de 
Carl Dreyer ou d’Ingmar Bergman. Munch etait 
introverti et pessimiste : «Jesuis ne mourant», disait- 


il; et un episode depressif necessita meme un sejour 
en clinique psychiatrique en 1908-1909. La par- 
tie la plus celebre de son oeuvre se situa au debut 
du XX e siecle; mais il vecut neanmoins jusqtia 
80 ans, meditant inlassablement sur « le sentiment 
tragique de la vie ». dont temoignerent ses peintu- 
res jusqtia la fin de ses jours. 1 

LA MALADIE OCULAIRE D'EDVARD MUNCH 


Ce fut en 1930, a l’age de 67 ans, que Munch res- 
sentit brusquement une baisse de vision de son 
ceil droit. Le P Raeder diagnostiqua une hemor- 
ragie intraoculaire, probablement imputable a une 
hypertension arterielle. Cet accident rendit Edvard 
Munch tres anxieux, car son ceil droit etait le 
meiUeur, et ses notes de cette periode refletent sa 
crainte devant la menace de cecite. Pourtant, sa 
vision s’ameliora progressivement au cours des 
semaines et des mois qui suivirent; c’est alors que 
son histoire devint interessante. Un artiste plus pla- 
cide eut sans doute attendu tranquillement que les 
choses s’arrangent, mais Fesprit inquiet de Munch 
le poussa a faire davantage, a analyser les pheno- 


pour peindre 
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menes qui se passaient dans son ceil ; il realisa alors 
toute une sene de dessins, pastels et aquarelles ren- 
dant compte de ces observations entoptiques. 

La premiere chose qui frappe dans ces obser- 
vations est la precision veritablement scientifique 
avec laquelle il procedait. Munch etait passionne 
de photographic ; il avait realise lui-meme de 
nombreux cliches et il comprenait parfaitement 
bien Fimportance des facteurs photometriques 
et optiques au cours d un tel travail. 2 Il prenait 
soin de noter la distance du papier sur laquelle 
il dessinait ses impressions entoptiques ; il indi- 
quait la nature de l’eclairage (soleil, temps con- 
vert ou lumiere artificielle) ; il placaii eventuel- 
lement devant son ceil un verre colore ou une 
correction optique. Le protocole experimental 
suivi n’etait pas moins rigoureux. Il commen- 
cait par couvrir un moment l’ceil malade, afin 
d’eliminer toute stimulation visuelle prealable 


Figure 1 

Edvard Munch. 

L'oe I malade 
de I'artiste. Pastel, 
musee Munch, Oslo. 

I Munch se represente 
I lui-meme couvrant 
son oeil gauche sain 
| et observant 
de son oeil droit malade 
un gros oiseau noir 
a tete ronde et bee 
effile. 


Figure 2 Echographie 
de I'anneau vitreen 
prepapillaire. 

D'apres la ref. 4. 
On remarque I'analogie 
de forme entre I'image 
echographique 
du vitre et la perception 
entoptique representee 
par Munch sur la figure 1. 


susceptible de troubler la justesse de l’observa- 
tion ; puis il regardait fixement la feuille de papier 
et y transcrivait ses impressions entoptiques, pour 
ainsi dire en les decalquant. Une photo de Munch 
dans son atelier le montre devant plusieurs de 
ces dessins meles a d’autres peintures, et leur 
grande taille relative temoigne a la fois de sa tech- 
nique et de Fimportance qu i I attachait a ce genre 
d’oeuvres. 2 

Parmi ces oeuvres, un certain nombre d’entre 
elles presentent settlement des taches, des formes 
circulaires ou polylobees, des textures plus ou moins 
bien dehnies. h ne s'agissait pas d’oeuvres non hgu- 
ratives puisque Munch ne faisait que recopier la 
projection sur le papier des formes concretes flot- 
tant dans son ceil. . . Munch se representa lui-meme 
dans des oeuvres plus singulieres, cachant son ceil 
gauche avec la main pour observer avec precision 
ce qu’il voyait au moyen de son ceil droit patholo- 
gique : soit une grosse tache bleu sombre, plus ou 
moins assimilee a une tete de mort, image evi- 
dente de la peur de Fartiste pour sa vision ; soit, plus 
frappant encore, un gros oiseau place devant lui, 
avec un large corps fonce surmonte par une petite 
tete ronde avec un grand bee recourbe (fig. 1). 

Munch decrivit ses sensations dans ses notes : 
« Il y a des taches noires qui sont comme des vols de 
corbeaux quand je regarde vers le del. . . Probable- 
ment des flocons de sang reposant a la peripherie de 
la region malade et qu’un mouvement brusque ou 
une vive lumiere a deplaces. Quand ils disparais- 
sent, c’esl comme s’ils s’etaient reposes a leur point 
de depart. . . Quand cesparti- 
cules sont en peripherie, lecer- 
cle semble plus clair et plus 
rouge, le bee et le corps de I’oi- 
seau sont mis plus claire- 
ment. » 2 

Ces images furent inter- 
pretees d’ii n point de vue 
psychologique et psychana- 
lytique, a la laco n du test de 
Rorschach, et considerees 
comme les fantasmes du 
peintre devant la peur de la 
cecite ; les commentaires de 
Munch lui-meme sur cet 
oiseau « dont le bee lui perce 
le coeur » allaient assurement 
dans le meme sens. Pourtant, 
ces interpretations minimi- 
saient les processus physio- 
pathologiques qui sont a 
leur origine, et sur lesquels 
nous insisterons. 
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ANALYSE DE LA VISION ENTOPTIQUE 
DE MUNCH 


Pour un ophtalmologiste, les aquarelles, dessins 
et pastels realises par Munch durant sa maladie 
oculaire evoquent tout autre chose que les ima- 
ginations morbides dun esprit in quiet; ils sugge- 
rent le genre de sensations entoptiques accompa- 
gnant la pathologie du corps vitre. 3 En particulier, 
la tete doiseau evoque aussitot un aspect connu 
et rencontre quotidiennement en pratique clinique : 
l’anneau prepapillaire dun decollement posterieur 
du corps vitre. Les malades pcrcoivent de (aeon 
entoptique cet anneau vitreen et le decrivent au 
moyen de comparaisons variees : bague, cerceau, 
couronne, voire, plus pittoresque encore, anguille, 
filet a papillons et meme spermatozoide. Certains 
patients le dessinent volontiers, et le medecin peut 
verifier Pexactitude du schema en le comparant a 
l’anneau vitreen qu’il observe au fond d’oeil. Tout 
cela s’applique parfaitement a Edvard Munch : la 
tete de l’oiseau etait la figuration de P anneau 
vitreen, le bee une condensation du vitre le pro- 
longeant. Ce qui acheve de convaincre de la realite 
semiologique de ces aspects est l’analogie avec 
l’image echographique dun decollement du vitre, 4 
qui produit exactement le meme type d’image 
arrondie avec un prolongement lateral (fig. 2). 

Devolution temporelle et spatiale de ces aspects 
etait aussi suggestive. La tete de l’oiseau etait 
d’abord localisee par Munch au-dessous du point 
de fixation, ce qui veut dire que l’anneau vitreen 
se trouvait alors juste au-dessus de la macula. Par 
la suite, la tete de l’oiseau se deplaca au-dessus 
de la ligne d’horizon, cette evolution traduisant 
la migration du vitre decolle et de l’anneau pre- 
papillaire a la partie declive de Poeil. 

11 est plus difficile d ’interpreter sur les peintures 
Phemorragie intraoculaire. Elle devrait logique- 
ment cotrespondre a la vaste tache foncee qui cons- 
titue le corps de l’oiseau et qui occupait la partie 
inferieure du champ de vision. Pourtant, une 
hemorragie du vitre devrait se trouver a la partie 
declive de Poeil, et done produire une amputa- 
tion du champ visuel dans sa moitie superieure. . . 
Par ailleurs, la grosse tache arrondie que Munch 
figurait devant son ceil sur un dessin evoque plu- 
tot un scotome positif localise qu’une amputation 
etendue du champ. 5 Devolution en fut cependant 
caracteristique; le corps de l’oiseau, d’abord mas- 
sif, diminua de largeur et de densite, et il ne per- 
sista finalement que la tete et quelques debris 
attaches a elle, ce qui correspondrait logiquement 
a la resorption de Phemorragie. 



Figure 3 

Edvard Munch. 

L'ceil malade 
de I'artiste. 

Crayon et aquarelle, 
Musee Munch, Oslo. 
La resorption 
de Phemorragie 
et la migration 
du vitre a la partie 
declive de l'ceil 
se traduisent 
sur I'image 
entoptique par 
la fragmentation 
du corps de Poiseau 
et le deplacement 
de la tete 
vers le haut 
du champ visuel. 


Damelioration progressive de sa vision et sa gue- 
rison causerent a Munch joie et soulagement; Poi- 
seau fut alors represente planant dans le ciel, les 
restes du corps prenant la forme d’ailes eployees, 
« tel le phenix renaissant de ses cendres » (fig. 3). 

En conclusion, la figuration par Edvard Munch 
dune image entoptique peinte etait bien une oeuvre 
figurative representant une structure anatomique 
precise, meme si le modele n’etait visible que pour 
le peintre lui-meme; e’est pourquoi il ne faut pas 
parler ici d’illusions visuelles ou d’hallucinations. 
Il y avait bien entendu une part d’interpretation 
cerebrale dans la representation des sensations 
entoptiques, car meme un nuage informe peut 
ressembler a un chameau, une belette, ou une 
baleine selon Pimagination du spectateur. L’ima- 
gerie entoptique transposee sur la toile resume 
ainsi le processus de la creation picturale, car ce 
ne sont jamais que ses propres visions que le pein- 
tre nous offre dans ses oeuvres. 


Philippe Lanthony 
Laboratoire de la vision des couieurs, 
centre hospitaller national d'ophtalmologie des Quinze-Vingts, 

75571 Paris Cedex 12. 
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